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Broschire ,,Arzt-Patienten-Partnerschaft — gemeinsam zum
stimmigen Entscheid”

Zirich, 6. August 2013 - Informationsbroschure fiur Patientinnen und Patienten
fur eine partnerschaftliche Arzt-Patienten-Beziehung und zum neuen Erwach-
senenschutzrecht des interdisziplinaren Instituts fur Ethik im Gesundheitswe-
sen, der Stiftung Dialog Ethik und der Schweizerischen Herzstiftung

Durch die Zunahme der therapeutischen Méglichkeiten sind die Entscheidungen in Spitalern,
Heimen und Arztpraxen komplexer geworden. Seit Anfang 2013 gelten hierfir die Bestim-
mungen des neuen Kindes- und Erwachsenenschutzrechtes. Dieses setzt den Rahmen
fur die Arzt-Patienten-Beziehung und definiert Rechte und Pflichten von Patientinnen
und Patienten sowie Behandlungsteams.

Nach dem neuen Recht entscheiden die urteilsfahigen Patientinnen und Patienten wie bisher
selbst und im Falle einer Urteilsunfahigkeit neu deren Stellvertretung gemass der neuen ge-
setzlichen Entscheidungskaskade. Diese kennen nur wenige. Oft sind Patientinnen und Pa-
tienten oder ihre Stellvertretungen ungentgend Uber ihre Rechte und Pflichten sowie Uber
die wesentlichen Elemente der Entscheidungsfindung informiert. Idealerweise wird die
Therapieentscheidung gemeinsam von Arzt und Patientin getroffen (Shared Decision Mak-

ing).

Dialog Ethik hat in Zusammenarbeit mit der Schweizerischen Herzstiftung eine neue Infor-
mationsbroschure fir Patientinnen und Patienten erarbeitet. Sie wird von vielen namhaften
Organisationen, die sich fur ethisch vertretbare Entscheide engagieren, unterstitzt. Die Bro-
schire

- Informiert Patientinnen und Patienten lber die wesentlichen Aspekte der Arzt-
Patienten-Beziehung und der Entscheidungsfindung und

- Orientiert Uber die wichtigsten Bestimmungen des neuen Kindes- und Erwachse-
nenschutzrechtes, wie u.a. die Behandlung von urteilsunfahigen Patientinnen
und Patienten.

Die Broschiire unterstiitzt Patientinnen und Patienten in den Gesprachen mit ihrer
Arztin oder ihrem Arzt und tragt zu einer vertrauensvollen Arzt-Patienten-Beziehung bei.
Mit der Broschire werden eine gemeinsame Entscheidungsfindung geférdert und Konfliktsi-
tuationen verhindert. Ziel sind stimmige Entscheide.

Dialog Ethik und die Schweizerische Herzstiftung lancieren die Broschure ,Arzt-Patienten-
Beziehung — Gemeinsam zum stimmigen Entscheid“ auf Deutsch, Franzdsisch und Italie-
nisch.
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